
La estructura de los módulos y fechas puede sufrir variaciones por necesidades de los docentes o el centro

Organización de las clases ONLINE

Semana Módulo Clase Fecha

Semana 1 Módulo 1: Fundamentos de 
la Enfermería 
Dermoestética

Clase 1: Introducción a la Enfermería Dermoestética 20/01/2025

Clase 4: Envejecimiento Cutáneo 20/01/2025

Clase 3: Semiología Estética 20/01/2025

Semana 2
Clase 4: Envejecimiento Cutáneo 27/01/2025

Clase 5: Cicatrización Normal y Patológica 27/01/2025

Semana 3
Módulo 2: Patologías de la 
Piel y Cosmetología

Clase 1: Dermatología Estética y Cosmetología 03/02/2025

Clase 2: Peelings Enzimáticos, Químicos y Mecánicos 03/02/2025

Clase 3: Tratamiento del Acné y Rosácea 03/02/2025

Clase 4: Patologías del Rostro y Cuello 03/02/2025

Semana 4

Módulo 3: Tratamiento de 
la Obesidad

Clase 1: Principios de Nutrición Aplicada a la Estética 10/02/2025

Clase 2: Nutrición y Deporte 10/02/2025

Clase 3: Masterclass: Nutrición Aplicada a la Mujer y el Embarazo 10/02/2025

Clase 4: Masterclass: Nutrición en Paciente Pediátrico 10/02/2025

Semana 5
Clase 5: Farmacología en el Tratamiento de la Obesidad 17/02/2025

Clase 6: Celulitis y Flacidez Corporal 17/02/2025

Semana 6

Clase 7: Manejo de Estrías 24/02/2025

Clase 8: Lipoedema y Linfedema 24/02/2025

Clase 9: Venas Varicosas y Escleroterapia 24/02/2025

Semana 7

Módulo 4: Aparatología 
Estética

Clase 1: Introducción a la Aparatología Estética 03/03/2025

Clase 2: Láser y Luz Pulsada Intensa (IPL) 03/03/2025

Semana 8
Clase 3: Radiofrecuencia 10/03/2025

Clase 4: Ultrasonido Estético 10/03/2025

Semana 9
Clase 5: Criolipólisis 17/03/2025

Clase 6: Cavitación 17/03/2025

Semana 10
Clase 7: Electroestética: Alta Frecuencia y Corrientes 24/03/2025

Clase 8: Aparatología Avanzada: Radiofrecuencia Tripolar y HIFU 24/03/2025

Semana 11
Módulo 5: Terapia 
Regenerativa

Clase 1: Plasma Rico en Plaquetas (PRP) 31/03/2025

Clase 2: Lipofilling 31/03/2025

Semana 12
Clase 3: Dermapen 07/04/2025

Clase 4: Plasmapen 07/04/2025

14 ABRIL-21 ABRIL: SEMANA SANTA 

Semana 13
Módulo 5: Terapia 
Regenerativa

Clase 5: Plasmagel 22/04/2025

Clase 6: Bioestimulación con Factores de Crecimiento 22/04/2025

Clase 7: Terapia Celular (Células Madre) 22/04/2025

Trabajo final módulo: Protocolo Integral de Terapias Regenerativas 22/04/2025

Semana 14

Módulo 6.1: Rellenos e 
Implantes Líquidos

Clase 1: Introducción a los Rellenos 28/04/2025

Clase 2: Ácido Hialurónico 28/04/2025

Clase 3: Hidroxiapatita Cálcica 28/04/2025

Clase 4: Ácido Poliláctico 28/04/2025

Clase 5: Polimetilmetacrilato (PMMA) 28/04/2025

Semana 15

Clase 6: Técnica de Aplicación y Uso de Microcánulas 05/05/2025

Clase 7: Manejo de Complicaciones 05/05/2025



Semana 15

Módulo 6.1: Rellenos e 
Implantes Líquidos

Clase 8: Protocolo de Tratamiento Personalizado 05/05/2025

Semana 16
Módulo 6.2: Toxina 
botulínica

Clase 1: Introducción al botox y sus aplicaciones 12/05/2025

Clase 2: Técnicas de aplicación de toxina botulínica 12/05/2025

Semana 17 Módulo 6.3: Hilos tensores
Clase 1: Introducción a los hilos tensores y sus aplicaciones 19/05/2025

Clase 2: Técnicas de aplicación de hilos tensores 19/05/2025

Semana 18

Módulo 7: Tratamientos 
Capilares

Clase 1: Anatomía y Fisiología del Folículo Piloso 26/05/2025

Clase 2: Técnicas de Regeneración Capilar 26/05/2025

Clase 3: Farmacología Capilar 26/05/2025

Semana 19

Clase 4: Terapias Avanzadas para la Salud Capilar 02/06/2025

Clase 5: Micropigmentación Capilar 02/06/2025

Clase 6: Diseño de Tratamientos Combinados 02/06/2025

Semana 20
Módulo 8: Farmacología 
Aplicada a la Medicina 
Estética

Clase 1: Farmacología Facial 09/06/2025

Clase 2: Farmacología Corporal 09/06/2025

Clase 3: Farmacología Capilar 09/06/2025

Semana 21

Clase 4: Sustitución Hormonal en Medicina Estética 16/06/2025

Clase 5: Formulación Magistral 16/06/2025

Clase 6: Combinación de Terapias Farmacológicas 16/06/2025

Semana 22
Módulo 9: Tratamientos 
Estéticos y Regenerativos a 
Nivel Ginecológico

Clase 1: Introducción a la Estética Ginecológica 23/06/2025

Clase 2: Anatomía y Fisiología Ginecológica 23/06/2025

Clase 3: Láser Ginecológico y Radiofrecuencia 23/06/2025

Semana 23

Clase 4: PRP Ginecológico 30/06/2025

Clase 5: Peelings Ginecológicos 30/06/2025

Clase 6: Cosmética Íntima 30/06/2025

Semana 24
Módulo 10: 
Micropigmentación 
Estética y Reconstructiva

Clase 1: Equipos y Pigmentos 07/07/2025

Clase 2: Micropigmentación Estética 07/07/2025

Semana 25

Clase 3: Micropigmentación Reconstructiva 14/07/2025

Clase 4: Micropigmentación Oncológica 14/07/2025

Clase 5: Cuidados Post Micropigmentación 14/07/2025

Semana 26

Módulo 11: Cirugía Menor

Clase 1: Principios de Cirugía Menor en Medicina Estética 21/07/2025

Clase 2: Anatomía y Fisiología Aplicada a la Cirugía Menor 21/07/2025

Clase 3: Técnica Quirúrgica: Incisiones y Suturas 21/07/2025

Clase 4: Manejo de Lesiones Benignas 21/07/2025

Clase 5: Tratamiento de Lesiones Pigmentadas y Nevuscópicos 21/07/2025

Semana 27

Clase 6: Electrocirugía en Cirugía Menor 28/07/2025

Clase 7: Cuidado Postoperatorio en Cirugía Menor 28/07/2025

Clase 8: Procedimientos Avanzados en Cirugía Menor 28/07/2025

Clase 9: Protocolo Integral en Cirugía Menor 28/07/2025

Clase 10: Seguridad y Control de Riesgos en Cirugía Menor 28/07/2025

1 AGOSTO - 31 AGOSTO: VACACIONES

Semana 28
Módulo 12: Ética, Historia 
Clínica y Seguridad

Clase 1: Ética y Deontología Profesional 01/09/2025

Clase 2: Historia Clínica en Medicina Estética 01/09/2025

Clase 3: Seguridad en Medicina Estética 01/09/2025

Clase 4: Evaluación Pre-Tratamiento y Contraindicaciones 01/09/2025

Semana 29
Módulo 13: Marketing en 
Medicina Estética

Clase 1: Creación de una Consulta de Medicina Estética 08/09/2025

Clase 2: Estrategias de Marketing Tradicional y Digital 08/09/2025

Clase 3: Estrategias de Fidelización de Pacientes 08/09/2025

Clase 4: Optimización de Recursos e Inversión 08/09/2025

Clase 5: Herramientas Digitales para el Crecimiento de la Clínica 08/09/2025

Semana 30 Trabajo Final del Máster 15/09/2025



Organización de las prácticas presenciales 100 horas (opcionales si escogen la modalidad semi-presencial)

Módulo 1

Obesidad y drenajes (5 horas) 26/09/2025

Micropigmentación (10 horas) 27/09/2025

Micropigmentación (10 horas) 28/09/2025

Módulo 2

Cirugía menor (5 horas) 10/10/2025

Rutina cosmética y peelings (10 horas) 11/10/2025

Hilos tensores (10 horas) 12/10/2025

Módulo 3

Toxina botulínica (5 horas) 24/10/2025

Rellenos dérmicos: parte 1 (10 horas) 25/10/2025

Rellenos dérmicos: parte 2 (10 horas) 26/10/2025

Módulo 4

Plasma Pen by PrettyClinic (5 horas) 07/11/2025

Aparatología Estética (10 horas) 08/11/2025

Terapia Regenerativa (5 horas) + 
Dudas generales y entrega de diplomas 09/11/2025


